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giltere’de satlsa (;Ikarllacak kan testi

kromozomlarin ucundaki telomer yapisiin boyunu
olciip, insanlarin kalan 6mriinii hesaphyor

¥ ngiliz bilim adamlar, insan ge-
nindeki kromozomlan incele-
yerek kisinin kag y1h kaldigini
ortaya gikaran bir kan testi gelis-
tirdi. Independent gazetesi, yak-
lasik 500 euroya malolan kan tes-
tinin insanin ne kadar hizh yas-
landiin1 ve ne zaman 6lecegini
tespit edebilecegini yazdi. Uygu-
lamada insanlarin DNA'larindaki
kromozomlarin ucundaki telomer
yapisiun uzunlugu olgiilityor.
Kan testi, kisinin telomerlerine

bakarak kronolojik yas ile biyolo-
jik yasin (hissedilen) farkiru orta-

ya koyuyor, bu sayede kisinin ka-
lan 6mri1 ortaya gikiyor.

Simdiden tartisihyor
Daha 6nce bu alanda yapilan
araghirmalar telomeri kisa olan in-
sanlarin hayatlanimin da kisaldig-
n1 ortaya koymustu. Yihn son
ceyreginde Ingiltere’de satisa qi-
kanlacak kan testi hakkinda tar-
tismalar da simdiden basladi. Kan

testini destekleyenlerin yanisira
baz1 bilim adamlan uygulamanin
dogrulugunun karitlanmadigim
6ne siirdii. Madrid’deki Ispanyol
Ulusal Kanser Arastirma Merke-
zi'nden Maria Blasco, “Telomere-
leri daha kisa olarak doganlarn,
normalden daha az 6miirlii ol-
duklarin biliyoruz. Ancak uzun
telomerelerin size daha uzun bir
hayat saglay1p saglamadig bilin-
miyor” agiklamasim yaparak tes-
tin dogrulugunu sorgulads.

GUNCEL

KALAN OMR{ BOYLE OLCUYOR :_
:2.-;-_ i ey

TELOMERLER NASII. KISALIYOR

e

Telomer kromozo-
mun sonundaki
maddedir. Yasla
birlikte kisalir. Kisa
telomer erken yas-
lanma ve bircok
hastaligin belirtisi
olarak gosterilir.
Telomeri dlgerek
bilim adamlari yas-
lanma hizini Slcebi-
lir, kalan 6mra he-
saplayabilir.

e
liinmesiyle telo-
merler tama-
men bitene ka-
dar kisalr. Telo-
merler tikenin-
ce kromozom
zarar gorayor

ve hikcre dlliyor,




